
LE SANCTUAIRE DE    DELPHES

 

 

 
Apollon, dans la mythologie grecque, est le dieu de la 

raison, des arts et plus précisément de la musique et de 
la poésie. Apollon est le dieu de la lumière solaire et du 

soleil. Il est également dieu des purifications et de la 
guérison, mais il peut apporter la peste avec son arc. Il 
est aussi dieu de la lumière, de l'harmonie, de l'oracle ...
On fonda à Delphes un sanctuaire en son honneur. Les 
Grecs ont construit un temple dans la montagne où la 

Pythie rendait ses oracles en transmettant aux prêtres les 
paroles du dieu Apollon. Le dieu Apollon s'adressait aux 
hommes par l'intermédiaire de sa prêtresse, la Pythie. Le 
nom de cette prophétesse (c'est-à-dire, selon l'étymologie 

grecque, "celle qui parle à la place [du dieu]") vient du 
serpent Python.

 

La Pythie est assise à côté de la pierre omphalos. L'Omphalos 
est le «  nombril du monde » car Zeus aurait lâché deux aigles, 
l'un à l'Est et l'autre à l'Ouest, et leurs vols se sont croisés en 
ce point exact. La Pythie rendait des oracles, répétant ce que 

lui dictait le dieu. Elle se purifiait d'abord dans l'eau de la 
fontaine Castalie, puis descendait dans l'adyton (salle 

souterraine du temple). La Pythie prononçait des paroles 
incompréhensibles aux hommes transmises par le dieu. 

Par exemple: Oedipe, dans la mythologie, consulta l'oracle de 
Delphes. L'oracle lui conseilla de ne pas retourner dans son 

pays, sous peine de tuer son père et d'épouser sa mère !
 

A Delphes, il y avait aussi un théâtre et un stade. Dans le stade 
et le gymnase se déroulaient les célébrations panhelléniques 

dédiées au dieu Apollon, selon un calendrier religieux très 
précis: ces compétitions de gymnastique, de lutte ou de chant 

sont comparables aux jeux olympiques célébrés à la même 
époque au sanctuaire de Zeus à Olympie. 

Tous les 4 ans à Delphes il y avait les jeux pythiques.
Dans les épreuves il y a de tout : le lancer de javelot, le saut en 

longueur, course de char, la lutte, etc...
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Delphes est un site de la Grèce antique, situé au Nord-Ouest de Athènes. Le dieu Apollon lui-même 
aurait fondé le sanctuaire de Delphes : il aurait pris la forme d'un dauphin, « delphines » en grec, ce qui 
expliquerait le nom de Delphes. Apollon aurait voulu attirer les marins crétois chargés d’ organiser son 

culte sur ce site.

Le temple d'Apollon. Le temple était alors gardé par un serpent nommé « Python », fils de 
Gaïa (la Terre) et gardien d'un oracle consacré à Gaïa. Apollon est appelé Apollon Pythien à 

Delphes parce qu'il a vaincu le serpent.
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